Safe Visitation Guidelines

In order to keep patients, staff and visitors safe during the ongoing pandemic,
we have created the following guidelines for visitors at Lifespan hospitals:

e Designated visitation hours for Newport Hospital are:

» Medical/Surgical and ICU: 1 amto1p.m.or5pm.to7p.m.
+ Vanderbilt Inpatient Unit: 3p.m.to4 p.m.or5p.m.to6p.m.
» Behavioral Health Unit: 1p.m.to2 p.m.or6 p.m.to7 p.m.

e Patients are allowed one visitor during the designated visitation hours.

e All visitors will be screened upon entry to the hospital* and asked to sanitize hands and
social distance six feet apart.

* All visitors are required to wear a mask that covers the nose and mouth. Masks must be
worn at all times while in the hospital. All visitors will be given a hospital-approved mask
which they must wear in place of or in addition to their own mask.

* Visitors may not carry in any food or drink. Since visitors must remain masked at all
times, they cannot eat or drink during the visit.

Once in the hospital:

e A maximum of four people are allowed in an elevator. Please disinfect hands after pressing
elevator buttons.

* Please go directly to the appropriate patient room.

* You must remain in the patient's room for the duration of the hospital visit.

e You may be asked to leave at any time if safe social distancing guidelines can't be met in the
patient’s room, as some units have rooms with multiple patients in them.

e The cafeteria and gift shop are currently closed to the public; you will not be able to go to
the cafeteria or purchase food.

* Please sanitize your hands when you enter the patient's room, and when you exit at the end
of the visit.

 Please practice safe distancing, by maintaining at least six feet between yourself and others,
including staff and the patient you are visiting.

* Please leave your personal belongings at home. Do not put frequently handled items like
your phone on the patient's bed or in their hands.

Thank you for helping us to provide the best care for your loved one during a hospital stay,
and for keeping our community safe.

*Please note: visitors arriving from areas subject to state of Rhode Island quarantine orders
will not be allowed to enter the hospital. Please visit https://health.ri.gov/covid/travel/
for states currently subject to restrictions.

All visitors should understand that during the
ongoing coronavirus pandemic, they are visiting

: . , Newport Hospital
the hospital at their own risk.
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Recomendaciones de seguridad para las visitas

Para preservar la seguridad de los pacientes, el personal y las visitas durante la
pandemia actual, hemos elaborado las siguientes recomendaciones para las
personas que visitan los hospitales de Lifespan:

e Horarios designados de visita para Newport Hospital:
+ Consulta médica/quirdrgica y cuidados intensivos (ICU): 11a.m-1p.m.o5p. m. -7 p. m.
¢ Unidad de internacion Vanderbilt: 3 p.m.-4p.m.o5p. m. -6 p. m.
e Unidad de salud conductual: 1 p.m.-2p.m.o6p.m. -7 p. m.

* Los pacientes tienen permitido un visitante durante las horas de visita designadas.

e Se controlard a todas las visitas al ingresar al hospital* y se les pedird que se desinfecten las
manos y mantengan una distancia de seis pies (1.80 metros) de los demas.

e Todas las visitas deben usar una mascarilla que cubra la nariz y la boca. Mientras permanezcan
en el hospital, deben llevar puesta la mascarilla en todo momento. Todos los visitantes
recibirdn una mascarilla aprobada por el hospital que deben usar en lugar o ademas de su
propia mascarilla.

* Los visitantes no pueden traer comida o bebida. Como los visitantes deben permanecer
con las mascarillas en todo momento, no pueden comer ni beber durante la visita.

Dentro del hospital:

e Se permite un maximo de cuatro personas en el ascensor. Desinféctese las manos después
de presionar los botones del ascensor.

e Dirfjase directamente a la habitacién del paciente.
e Debe permanecer en la habitacion del paciente mientras dure la visita.

* Es posible que se le solicite que se vaya en cualquier momento si no se pueden cumplir las
pautas de distanciamiento social seguro en la habitacion del paciente, ya que algunas unidades
tienen habitaciones con varios pacientes en ellas.

* La cafeteria y la tienda de regalos estan cerradas al publico; no podrd ingresar a la cafeteria
o comprar alimentos.

e Desinféctese las manos al ingresar a la habitacion del paciente y al salir, cuando finaliza la visita.

* Practique el distanciamiento social: mantenga al menos seis pies de distancia de otras
personas, incluido el personal y el paciente que esta visitando.

* Deje sus objetos personales en casa. No tenga objetos como su teléfono sobre la cama
del paciente ni lo coloque en sus manos con frecuencia.

Gracias por ayudarnos a brindarle la mejor atencién a su ser querido mientras esta en el
hospital y por preservar la seguridad de nuestra comunidad.

*Tenga en cuenta que los visitantes que lleguen de areas sujetas a las érdenes de cuarentena del
estado de Rhode Island no podran ingresar al hospital. Visite https://health.ri.gov/covid/travel/
para los estados actualmente sujetos a restricciones.

Todos los visitantes deben comprender que durante

la actual pandemia de coronavirus, visitan el hospital Newport Hospital
bajo su propio riesgo. Lifespan. Delivering health with care®




Diretrizes para visitas seguras

Para preservar a seguranca dos pacientes, funcionarios e visitantes durante a atual
pandemia, estabelecemos as seguintes diretrizes para os visitantes dos hospitais
da Lifespan:

* Os horarios de visitas para o Hospital de Newport sdo:

» Unidade Médica/Ciruargica e CTIl: de 11 as 13 horas ou de 17 as 19 horas
» Unidade de Internagdo de Vanderbilt: de 15 as 16 horas ou de 17 as 18 horas
« Unidade de Saude Comportamental: de 13 as 14 horas ou de 18 as 19 horas

e S6 é permitido um visitante por paciente em cada horario de visitas.

* Todos os visitantes deverdo passar por uma a triagem na entrada do hospital* e serd pedido
que facam a higienizagdo das maos e mantenham o distanciamento social de 6 pés (2 m).

o E obrigatério que todos os visitantes usem uma mdscara que cubra o nariz e a boca. As méscaras
devem ser usadas durante todo o tempo de permanéncia no hospital. Todos os
visitantes receberdo uma méscara aprovada pelo hospital, essa que deve usar no lugar ou em
adicdo a sua prépria mascara.

e Os visitantes nio podem trazer comida ou bebida. Como os visitantes devem permanecer
com mascara durante a visita, ndo podem comer ou beber.

Depois de entrar no hospital:

e Serdo permitidas, no maximo, quatro pessoas no elevador. Higienize as maos depois de
apertar os botdes do elevador.

e Va direto para o quarto do paciente que ird visitar.
e Vocé deve permanecer no quarto do paciente durante toda a visita ao hospital.
e Vocé pode ser solicitado a sair a qualquer momento quando nao se puderem atender as

diretrizes de distanciamento social no quarto do paciente, visto que algumas unidades médicas
possuem quartos com varios pacientes.

e Alanchonete e a loja de presentes estdo fechadas para o publico no momento; vocé ndo
poderd ir a lanchonete ou comprar alimentos.

e Favor higienizar as mdos quando entrar no quarto do paciente e também quando sair, ao
final de sua visita.

* Pratique o distanciamento social, mantendo pelo menos 6 pés (2 m) de distancia entre vocé
e outras pessoas, incluindo os funcionarios do hospital e o paciente que estiver visitando.

e Deixe seu pertences pessoais em casa. Nao coloque itens que sdo manuseados com frequéncia,
como seu telefone, na cama do paciente, nem os coloque nas maos do paciente.

Obrigado por nos ajudar a fornecer os melhores cuidados possiveis aos seus entes queridos
durante sua hospitalizacdo, e por manter nossa comunidade em seguranca.

*Observacao: visitantes que chegam de areas sujeitas a pedidos de quarentena do estado de
Rhode Island nao poderdo entrar no hospital. Visite https://health.ri.gov/covid/travel/ para estados
atualmente sujeitos a restricoes.

Todos os visitantes devem entender que, durante a
atual pandemia de coronavirus, estdo visitando o
hospital por seu proprio risco.
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