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Instrucciones para  Sigmoidoscopy 

 

Querido____________________________________: 

Usted hacido referido a la Dr._____________________________para un Sigmoidscopy. 

Fecha:_______________________________ hora de llegada:___________________________________ 

1. La mañana de su examen usted debera tomar dos enemas de Fleet. 

2. El primer enema es de ser insertada dos (2) horas antes de su tiempo de la cita.  La segunda enema debe ser 

insertada una (1) hora antes de su tiempo de la cita. 

3. Por favor de no usar perfume o lociones el dia del examen. 
 

EN EL DIA DE SU PROCEDIMIENTO Y TODAS FUTURAS CITAS TRAE POR FAVOR UNA LISTA COMPLETA DE SUS MEDICINAS 

Y DOSIS INCLUYENDO MEDICAMENTOS SIN RECETA Y SUPLEMENTARIO MEDICAMENTOS. 

Recor datrio: 

1. Ningun alimento despues de medianoche 

2. Liquidos claros hasta 4 horas antes de su procedimiento 

Si  usted tiene alguna pregunta por favor llame a nuestra oficina 401-793-7080. 

 

 

Women’s Medicine Collaborative 

Center for Women’s Gastrointestinal Medicine 

146 West River Street, 3rd Floor 

Providence, RI 02904 

(401) 793-7080 


