
Programa Campeón del Donante Vivo
Animamos a los pacientes trasplantados y a 
quienes les apoyan a que se con los trabajadores 
sociales de trasplantes para ayudarles a encontrar 
un donante de riñón. Esperamos colaborar de la 
mejor manera a compartir su historia para que 
otros llamen pidiendo más información sobre 
la donación de riñón en vida. Los trabajadores 
sociales de trasplantes se reunirán con usted a su 
conveniencia en nuestra clínica.

Por favor llame con preguntas o preocupaciones:

401-444-8549 • 401-444-8433

Scan QR for more information

“Somos solidarios, estamos cerca
y a la vanguardia”

- Anthony P. Monaco, MD,
Director Emeritus

Living 
Kidney Donor 

Program

Brown University Health ahora utiliza 
MyChart, un sistema electrónico de 
expedientes de salud que le brinda acceso 
a su propia información de salud y permite 
la comunicación privada con sus médicos. 

Visite brownhealth.org/mychart.
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¿Ha pensado en la donación en vida 
de un riñón?
El trasplante renal de donante vivo es la mejor 
opción de tratamiento para quienes padecen una 
insuficiencia renal terminal. 

Rhode Island Hospital ofrece un servicio de 
excelencia en trasplante renal de donante vivo en 
un entorno local y personal. Desde el inicio del 
servicio en 1997, hemos practicado más de 1500 
trasplantes de riñón. Nuestro equipo está 
formado por referentes del área de trasplantes. 
Todos nuestros médicos y cirujanos de 
trasplantes son especialistas con becas de 
investigación y tienen cargos académicos en 
la Facultad de Medicina Warren Alpert de la 
Universidad Brown. 

Beneficios del trasplante renal de 
donante vivo:

• Menor tiempo de espera
• Mejor función renal 
• Puede evitar o reducir el tiempo de diálisis
• El riñón dura más

Tipos de donantes vivos de riñón:
• Parientes, tales como hermanos, padres,            
   primos, tíos y tías
• Donantes no emparentados, como 
   cónyuges, amigos y conocidos
• Donación altruista o no dirigida: 
   Persona que dona un riñón a un 
   desconocido que lo necesita.

¿Quién puede donar
un riñón en vida?

Para ser donante, debe cumplir con 
estos requisitos:

• Tener al menos 18 años
• Gozar de excelente salud física y 
   psicológica
• Demostrar una motivación sana para 
   donar un riñón
• No padecer diabetes, hipertensión 
   arterial no controlada, obesidad, cáncer 
   ni infecciones crónicas
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Si un donante vivo de riñón no es compatible, aún 
es posible donar para conseguir un riñón para un 
ser querido a través de nuestro programa de parejas 
incompatibles.

La salud y el bienestar generales de un donante 
vivo es la preocupación principal del equipo de 
trasplantes. Se realiza una evaluación exhaustiva. 
Todas las pruebas del donante se realizan en nuestra 
clínica ambulatoria y son confidenciales. Los 
donantes pueden interrumpir el proceso de donación 
en cualquier momento. Las pruebas y la donación 
nunca tienen un costo para el donante vivo.

Pruebas
Durante el proceso de evaluación, deberán 
efectuarse las siguientes pruebas:

Pruebas iniciales:
• Análisis de sangre
• Obtención de muestra de orina
• Radiografía de tórax 
• ECG 
• Tomografía computarizada

Análisis de antecedentes médicos, 
incluidas todas las pruebas de detección 
de cáncer recomendadas.
Los posibles donantes deben reunirse con los 
siguientes profesionales:

• Coordinador de enfermería
• Trabajador social
• Defensor del donante
• Nefrólogo
• Farmacéutico
• Cirujano

Nuestro equipo analizará y decidirá si 
elestado de salud del donante vivo es 
apto para donar.  
Si desea obtener más información, nuestros 
coordinadores de trasplantes están a su 
disposición para hablar sobre la donación renal en 
vida y responder sus preguntas.

Servicios de trasplantes: 401-444-5285

Coordinador de donantes vivos: 401-444-3091

O visite: brownhealth.org/donorguide 


